
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Déjeuner 

 10/02  11/02  12/02  13/02  14/02  

 

Salade pommes de terre  

Salade de carottes  

Potage de légumes  

Salade bar   

Salade iceberg aux maïs 

Pizza fromage 

Bol de salade verte  

Salade bar  

 

Radis beurre 

Salade coleslaw 

Bouillon de vermicel 

Salade bar  

 

Macédoine vinaigrette 

Chou rouge râpées vinaigrette 

Potage de légumes  

Salade bar  

 

Salade de haricots verts 

Batavia  

Potage de légumes  

Salade bar  

 

 

Crêpe fromage 

Crêpe jambon, emmental 

Poêlée de courgettes au thym 

Semoule 

 

Nuggets de volaille 

Filet de lieu noir sauce Nantua 

Choux fleur  

Pâtes coudes 

 

Poisson meunière 

Sauté de porc au caramel 

Carottes sautées 

Polenta crémeuse 

 

Lentilles et boulgour 

Curry de légumes à l’indiennes  

Haricots beurre 

Riz jaune 

 

Colin sauce américaine 

Tortilla de pommes de terre 
forestière  

Aubergines à la tomate 

Blé 

 

 
Yaourt  

Où 

Fromage   

 

Yaourt 

 Où  

Fromage  

  

 

Yaourt  

Où  

Fromage  

 

 

Yaourt  

Où  

Fromage  

  

 

Yaourt  

Où 

Fromage  
 

 
 

Crêpe    

Dessert bar  

 

Salade d’ananas 

Poire pochée aux épices  

Muffins au chocolat 

Dessert bar  

 

Tarte aux pommes 

Verrine framboise  

Mousse noix de coco 

Dessert bar  

 

Crème citron  

Brownie au chocolat 

Entremets au caramel 

Dessert bar  

 

Fromage blanc crème marron  

Liégeois vanille 

Liégeois chocolat 

Dessert bar  

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Diner 

 10/02  11/02  12/02  13/02  14/02  

 
Céleri rémoulade 

Salade composée 
 

Carottes râpées aux raisins 

Salade verte aux lardons et 
croûtons 

 

Laitue iceberg 

Salade coleslaw carotte chou 
ananas 

 

Salade mêlée 

Salade iceberg aux maïs 
 

Salade de pâtes au basilic 

Betteraves vinaigrette  

 

Boulettes de bœuf au jus 

Filet poisson pané sauce tartare 

Jardinière de légumes  

Blé  

 

Cordon bleu de volaille 

Colin d’Alaska sauce à l’aneth 

Carottes sautées  

Semoule 

 

Classique burger (bœuf) 

Burger de poisson 

Frites 

 

Quenelles de volaille sauce 
chasseur 

Marmite de hoki en minestrone 

Courgettes sautées  

Boulgour pilaf 

 

Moussaka de bœuf 

Filet de merlu sauce à l’aneth 

Riz créole  

Haricots verts sautés 

 

 

 

Yaourt  

Où 

Fromage  

 

 

 

Yaourt  

Où  

Fromage  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yaourt  

Où   

Fromage  

 

 

Yaourt  

Où  

Fromage  

 

 

 

Yaourt  

Où 

Fromage  

 

 

 
Beignets donuts sucre 

Entremets citron 
 

Mousse chocolat blanc 

Muffins nature au lait 
 

Tarte aux poires 

Mousse chocolat noir 
 

Brownie au chocolat 

Salade de fruits d’automne 
 

Fromage blanc  

Pain au lait au chocolat  

 


